
 

 

Peut contenir l’un des 14 allergènes à déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales 
contenant du gluten, fruits à coque, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites. 

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement. 
Les menus sont élaborés par une Infirmière Puéricultrice Diplômée d’État 

sur la base d’un plan alimentaire et tenant compte des recommandations du GEMRCN. 
 

 

 
 
 

 
Du lundi 24 au vendredi 28 août 2026 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Repas 

Grands / 
moyens 

 

FERMÉ 

Macédoine 
Poisson 

Pomme de terre 
Petits légumes au jus 

Camembert 
Pêche 

Carottes râpées 
Bœuf 

Couscous 
Yaourt 

Nectarine 

Concombre  
Porc 
Riz 

Épinards à la crème 
Bleu de Bresse 

Banane 

Betterave 
Colin 

Purée de courgette / 
pomme de terre 

Yaourt 
Fraises 

Goûter 
Grands / 
moyens 

Journée 
pédagogique 

Fromage blanc 
Biscuit 

Compote de pommes 

Bûche de chèvre 
Pain 

Banane 

Petits suisses 
Biscuits  
Abricots 

Emmental 
Pain 

Compote de pommes 

 
Repas 
Bébés 

 

 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de haricots verts 

Poulet 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de brocolis 

Bœuf 
Yaourt 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 
Purée d’épinards 

Porc 
Yaourt 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 

Purée de courgettes 
Colin 
Yaourt 

Goûter 
Bébés 

 
 

Fromage blanc 
Compote de pommes 

Yaourt 
Compote de banane 

Petits suisses 
Compote d’abricots 

Yaourt 
Compote de pommes 



 

 

Peut contenir l’un des 14 allergènes à déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales 
contenant du gluten, fruits à coque, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites. 

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement. 
Les menus sont élaborés par une Infirmière Puéricultrice Diplômée d’État 

sur la base d’un plan alimentaire et tenant compte des recommandations du GEMRCN. 
 

 

 
 
 

 
 

Du lundi 31 août au vendredi 4 septembre 2026 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Repas 

Grands / 
moyens 

 

Maïs / tomates 
Bœuf 

Lentilles 
Carottes 
Yaourt 
Pêche 

Betteraves 
Poulet à la crème 

Riz 
Courgettes 
Camembert 

Abricot 

Céleri / pomme 
Dinde 

Pommes de terre 
Épinards à la crème 

Yaourt 
Pomme cuite 

Carottes râpées 
Porc au jus 
Coquillettes 

Julienne de légumes 
Mimolettes 
Ananas rôti 

Avocat / pamplemousse 
Colin 

Semoule 
Brocolis à la crème 

Yaourt 
Fraises 

Goûter 
Grands / 
moyens 

Emmental 
Pain 

Melon 

Petits suisses 
Biscuit 

Compote de pommes 

Bûche de chèvre 
Pain 

Nectarine 

Fromage blanc 
Biscuit 

Banane 

Bleu de Bresse 
Pain 

Compote de pêches 

 
Repas 
Bébés 

 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Bœuf 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de courgettes 

Poulet 
Yaourt 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 
Purée d’épinards 

Dinde 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carotte 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 
Purée de brocolis 

Colin 
Yaourt 

Goûter 
Bébés 

 

Yaourt 
Compote de pêches 

Petits suisses 
Compote de pommes 

Yaourt 
Compote de nectarine 

Fromage blanc 
Compote de bananes 

Yaourt 
Compote de pêches 



 

 

Peut contenir l’un des 14 allergènes à déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales 
contenant du gluten, fruits à coque, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites. 

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement. 
Les menus sont élaborés par une Infirmière Puéricultrice Diplômée d’État 

sur la base d’un plan alimentaire et tenant compte des recommandations du GEMRCN. 
 

 

 
 
 
 

Du lundi 7 au vendredi 11 septembre 2026 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Repas 

Grands / 
moyens 

 

Fond d’artichaut 
Poulet 

Riz 
Ratatouille 

Yaourt 
Pomme au four 

Céleri / pomme 
Agneau 

Couscous 
Camembert 

Abricot 

Macédoine 
Dinde au jus 

Pomme de terre 
Haricots verts 

Yaourt 
Fraises 

Avocat / maïs 
Rôti de porc 
Coquillettes 

Chou-fleur à la crème 
Bleu de Bresse 

Ananas rôti 

Carottes râpées 
Poisson 

Blé 
Légumes au jus 

Yaourt 
Prune 

Goûter 
Grands / 
moyens 

Bûche de chèvre 
Pain 
Poire 

Petits suisses 
Biscuit 

Compote de banane 

Pont l’Évêque 
Pain 

Pêche 

Fromage blanc 
Biscuit 

Nectarine 

Gouda 
Pain 

Compote de pêches 

 
Repas 
Bébés 

 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Poulet 
Yaourt 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 
Purée de brocolis 

Agneau 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de haricots verts 

Dinde 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carotte 
Purée de chou-fleur 

Porc 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de courgettes 

Poisson 
Yaourt 

Goûter 
Bébés 

 

Yaourt 
Compote de poires 

Petits suisses 
Compote de bananes 

Yaourt 
Compote de pêches 

Fromage blanc 
Compote de pommes 

Yaourt 
Compote de pêches 



 

 

Peut contenir l’un des 14 allergènes à déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales 
contenant du gluten, fruits à coque, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites. 

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement. 
Les menus sont élaborés par une Infirmière Puéricultrice Diplômée d’État 

sur la base d’un plan alimentaire et tenant compte des recommandations du GEMRCN. 
 

 

 
  
 
 

 
Du lundi 14 au vendredi 18 septembre 2026 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Repas 

Grands / 
moyens 

 

Macédoine 
Poulet au jus 

Pomme de terre 
Haricots verts 

Yaourt 
Nectarine 

Carottes râpées 
Veau 

Crozets à la crème 
Courgettes 
Camembert 

Prune 

Concombre 
Dinde à la crème 

Riz 
Carottes 
Yaourt 

Ananas rôti 

Fond d’artichaut 
Porc 

Gratin de 
chou/pommes de 

terre 
Bûche de chèvre 

Pomme 

Tomate / mozzarella 
Poisson 

Purée de pommes de terre 
Yaourt 
Melon 

Goûter 
Grands / 
moyens 

Bleu de Bresse 
Pain 
Poire 

Fromage blanc 
Biscuit 

Compote de nectarines 

Emmental 
Pain 

Pêche 

Petits suisses 
Biscuit 

Compote de bananes 

Brie 
Pain 

Compote de pomme 

 
Repas 
Bébés 

 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de haricots verts 

Poulet 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de courgettes 

Veau 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carotte 
Dinde 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de chou-fleur 

Porc 
Yaourt 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 

Poisson 
Yaourt 

Goûter 
Bébés 

 

Yaourt 
Compote de poires 

Fromage blanc 
Compote de nectarines 

Yaourt 
Compote de pommes 

Petits suisses 
Compote de bananes 

Fromage blanc 
Compote de pommes 

 



 

 

Peut contenir l’un des 14 allergènes à déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales 
contenant du gluten, fruits à coque, lait, lupin, œuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites. 

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement. 
Les menus sont élaborés par une Infirmière Puéricultrice Diplômée d’État 

sur la base d’un plan alimentaire et tenant compte des recommandations du GEMRCN. 
 

 

 
 
 

  
Du lundi 21 au vendredi 25 septembre 2026 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Repas 

Grands / 
moyens 

 

Maïs / gouda 
Rôti de dinde 

Coquillettes à la tomate 
Yaourt 
Poire 

Macédoine 
Poisson 

Pomme de terre 
Petits légumes au jus 

Camembert 
Pêche 

Carottes râpées 
Bœuf 

Couscous 
Yaourt 
Pomme 

Concombre  
Porc 
Riz 

Épinards à la crème 
Bleu de Bresse 

Banane 

Betterave 
Colin 

Purée de courgettes / 
pommes de terre 

Yaourt 
Kiwi 

 

Goûter 
Grands / 
moyens 

Brie 
Pain 

Pruneau 

Fromage blanc 
Biscuit 

Compote de pommes 

Bûche de chèvre 
Pain 

Banane 

Petits suisses 
Biscuits  
Abricots 

Emmental 
Pain 

Compote de pommes 

 
Repas 
Bébés 

 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Dinde 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de haricots verts 

Poulet 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée de brocolis 

Bœuf 
Yaourt 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de carottes 
Purée d’épinards 

Porc 
Yaourt 

Purée de pommes de terre 
Purée de carottes 

Purée de courgettes 
Colin 
Yaourt 

Goûter 
Bébés 

 

Yaourt 
Compote de bananes 

Fromage blanc 
Compote de pommes 

Yaourt 
Compote de bananes 

Petits suisses 
Compote d’abricots 

Yaourt 
Compote de pommes 
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