Du lundi 2 au vendredi 6 novembre 2026

Mardi

Lundi Journée d'aufornne Mercredi Jeudi Vendredi
Caroftes rapées Velouté de potiron Potage pe:rs pois / Betterave / Mais Cceur de palmiers
Repas Dinde mi]o’rée Poulet & 'orange Porf:cgz szsuce Saumon Veau
Grands / Coquillettes Purée de patate douce / Pommes de ferre Purée de pommes de Crozets
Butternut carottes Haricots vert terre / chou-fleur Carottes
moyens Yaourt Mimolette Qricots verts Gouda Yaourt
Clémentine Kaki Yaourt Poire au four Kiwi
Banane
Godoter Saint Paulin Fromage blanc Brie Petits suisses Emmental
Grands / Banane Clémentine Compote de pruneaux Pomme Compote de pommes
moyens Pain Biscuit Pain Pain Pain
Purée de pommes de Purée de pommes de Purée de pommes de Purée de pommes de Purée de pommes de
terre terre terre terre terre
Repas Purée de caroftes Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes Purée de caroftes
Bébés Dinde Purée de patates douces | Purée de haricots verts Purée de chou-fleur Veau
Yaourt Poulet Porc Saumon Yaourt
Yaourt Yaourt Yaourt
c;gggir Yaourt Fromage blanc Yaourt Petits suisses Yaourt

Compote de bananes

Compote de pommes

Compote de pruneaux

Compote de poires

Compote de pommes

Peut contenir I'un des 14 allergénes & déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales

contenant du gluten, fruits ¢ coque, lait, lupin, ceuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites.

TRACABILITE
DE LA VIANDE

Sous réserve de modfications dues & I"approvisionnement. )
Les menus sont élaborés par une Infirmiére Puéricultrice Diplémée d’Ftat
sur la base d’un plan alimentaire ef tenant compte des recommandations duv GEMRCN.

PECQ),



Du lundi 9 du vendredi 13 novembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pot f
A s ofage pornmes de ferre Potage butternut /
Carottes rapées / poireau Betteraves
L . . pommes de terre .
Repcs Agneau mijoté Colin sauce citron Dinde mitotée Porc mijoté
Semoule Purée pommes de terre / . ! Purée pommes de terre
Grands / L. Férié Boulgour .
Courgettes épinards Brocolis / potimarron
moyens Yaourt Comté Yaourt
: Camembert , .
Poire Pomme au four / Pomme Clémentine
cannelle
N Petit i
Godoter Camembert Fromage blanc elts SUIsses Emmental
. Compote pommes / .
Grands / Pomme Compote de poires coings Poire
moyens Pain Biscuit Biscuit Pain
Purée de pommes de Purée de pommes de Purée de pommes de | Purée de pommes de
terre terre terre terre
Repas Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes
Bébés Purée de courgettes Purée d’épinards Purée de brocolis Purée de potimarrons
Agneau Colin Dinde Porc
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
Goolter Petits sui
/L 2 Yaourt Fromage blanc elIs SUISses Yaourt
Bébés Compote de pommes

Compote de pommes

Compote de poires

/ coings

Compote de poires

Peut contenir I'un des 14 allergénes & déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales

contenant du gluten, fruits ¢ coque, lait, lupin, ceuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites.

TRACABILITE
DE LA VIANDE

Sous réserve de modfications dues & I"approvisionnement. )
Les menus sont élaborés par une Infirmiére Puéricultrice Diplémée d’Ftat
sur la base d’un plan alimentaire ef tenant compte des recommandations duv GEMRCN.

PECQ),



Du lundi 16 pu vendredi 20 novembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Pot haricot T . .
Tomate / féta © Ogrimcegzloesfgfr: / Endive / Pomme Betterave Velouté de courge
R Poulet & la créme P Porc effiloché Poulet sauce citron Veau en sauce
epas . Saumon . , -
Riz Patate douce Coquillettes Purée de haricots verts /
Grands / Pommes de terre . - ..
Carottes Couraettes Brocoli Epinards au Kiri pommes de terre
moyens Yaourt . gere: Yaourt Comté Yaourt
BGche de chévre :
Pomme , . Banane Pomme au four / cannelle Poire
Clémentine
Godoter Gouda Petits suisses Brie Fromage blanc Emmental
Grands / Kiwi Compote de poires Pomme Ananas Pruneaux
moyens Pain Biscuit Pain Biscuit Pain
. Purée de pommes de Purée de pommes de Purée de pommes de Purée de pommes de
Purée de pommes de P
terre terre terre terre terre
Repas Purée de caroftes Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes Purée de carottes
Bébés Poulet Purée de courgettes Purée de brocolis Purée d’épinards Purée de haricots verts
Yaourt Saumon Porc Poulet Veau
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
Go(ter
Bébés Yaourt Petits suisses Yaourt Fromage blanc Yaourt

Compote de pommes

Compote de poires

Compote de bananes

Compote de pommes

Compote de pruneaux

Peut contenir I'un des 14 allergénes & déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales
contenant du gluten, fruits ¢ coque, lait, lupin, ceuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites
Sous réserve de modfications dues & I"approvisionnement.
Les menus sont élaborés par une Infirmiére Puéricultrice Diplémée d’Flat
sur la base d’un plan alimentaire ef tenant compte des recommandations duv GEMRCN.

TRACABILITE
DE LA VIANDE

PECQ),




Du lundi 23 pu vendredi 27 novembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
A \ \ Velouté lentill _
Betteraves Caroftes rapées Concombre a la creme elouté lentilles / Courgettes vinaigrette
. e . patates douces )
Repas Colin Poulet réti Porc mijoté Boouf Veau mijoté
Pommes de terre vapeur Semoule Riz , Polenta
Grands / ) Purée de pommes de . : .
Haricots verts Courgettes fondantes Carottes : Epinards & la creme
moyens Yaourt Emmental Yaourt terre / brocolis Yaourt
. 1 . .
Banane Compote de pommes Poire Co;;w:qr:qlc;er Poire cuite
Godoter Camembert Fromage blanc Gouda Petits suisses Comté
Grands / Poire Kiwi Clémentine Banane Kiwi
moyens Pain Biscuit Pain Biscuit Pain
Puré Puré , Puré .
urée de pommes de urée de pommes de Purée de pommes de urée de pommes de Purée de pommes de ferre
ferre ferre terre ferre Purée de carottes
Repas Purée de carottes Purée de carottes Purée de caroftes Purée de carottes Purée d'épinards
Bébés Purée de haricots verts Purée de courgettes Porc Purée de brocolis Vealz
Colin Poulet Yaourt Beeuf Yaourt
Yaourt Yaourt Yaourt
Gooter
Bébés Yaourt Fromage blanc Yaourt Petits suisses Yaourt

Compote de poires

Compote de pommes

Compote de poires

Compote de bananes

Compote de poires

Peut contenir I'un des 14 allergénes & déclaration obligatoire : arachide, céleri, crustacés, céréales

contenant du gluten, fruits ¢ coque, lait, lupin, ceuf, poisson, mollusque, moutarde, sésame, soja, sulfites.
Sous réserve de modfications dues & I"approvisionnement.
Les menus sont élaborés par une Infirmiére Puéricultrice Diplémée d’Flat
sur la base d’un plan alimentaire ef tenant compte des recommandations duv GEMRCN.

TRACABILITE
DE LA VIANDE

PECQ),
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